
 

       如何正确开始男人是勇士 
使你们成为最成功的男人是勇士小组 

 

 

讨论题组 

 

在看完这个 “如何正确开始男人是勇士”视频之后，分成几个 4-6 人的小组，讨论以

下的问题。后面两页会帮助你更好地跟上这个视频培训的进度。 

 

复习后面的两页内容。这个视频培训里，关于如何有效地带领男人是勇士小组，有哪几

点是最突出的？请列出至少三点 
 

1. 

 

2. 

 

3． 
 

 

 

【马太福音 28:18-20】 所阐述的大使命重点强调了要带领其他人成为基督的门徒。耶

稣教导了以下每一个方面：金钱，婚姻，教养儿女，性，工作，经历艰难时刻，如何与 

神同行以及活出有意义的人生。 

 

你希望在以上的哪些方面成长？你希望在这些方面有足够深的理解去教导你的孩子们

和其他男人吗？为什么？ 

 

 

 

 

请人读最后一页“我的承诺”。讨论这几项承诺。男人签署这承诺，并理解其含义有多

重要？为什么？ 

 

  



 

       如何正确开始男人是勇士 
使你们成为最成功的男人是勇士小组 

 

 

我们对超过 4,000男人是勇士小组 20,000 男人的学习过程做了总结。我们发现最成功

的小组都有以下的共同点： 

 

1. 他们是 4-7 人的小组。如果有 8个或者更多人请分成两组 

2. 每周碰面并且起码要有 90 分钟去讨论这个课程。在前 30 分钟里尽量完成经文背

诵和与 神独处灵修分享。80%参加男人是勇士课程现场测验的男人都说改变他们生

命最大的还是与 神独处的灵修。 

3. 每周完成一课。别闲聊。第二册有些课比较长，所以要花两周的时间讨论。 

4. 遵循“领袖指南”（这是学到技能的关键）。领袖指南会要求你去复习特定的技能，

使你能够正确地养成这些终生的新习惯。 

5. 尽早并常常讨论属灵的倍增 

达到在学习的金字塔 90%或者“优”水

平意味着你要掌握这些内容。 

当男人门徒培训其他男人，他们属灵上

才会变得成熟。 

如果一个男人没有把真理传给其他人，

属灵的真理就没有扎根在他的心里。 

 

因为我们的目标是建造门徒事工，男人

是勇士这课程真实地需要花两年。第一

年男人们上完这个课程，第二年他们带

领自己的小组。（观看成功的男人事工

#2 视频去学习这过程） 

6. 为这个事工祷告。让教会的祷告团体为

勇士事工祷告 

7. 如果有人还对上男人是勇士课程犹豫不决，我们推荐你们聚在一起并观看在这个网

站上的资源和领袖训练视频(Resources and Leader Training Videos)下面的“男

人是勇士故事”(The Every Man A Warrior Story)视频 

 

如果遇到如何更好地运行男人是勇士课程的问题时， 请和男人是勇士领袖们以及

你的小组观看培训视频“如何正确开始男人是勇士”。这些在 www.EveryManAWarrior 这

个网站的资源和“如何正确开始男人是勇士”（Resources and “How To Get Started 

Right”）以下可以找到。  

 

如果你需要任何男人是勇士培训视频的硬拷贝，可以联系 John@EveryManAWarrior.com 

  



 

如何正确开始男人是勇士 
             使你们成为最成功的男人是勇士小组 

 

第一周 

8. 给大家介绍第一册第 17 页的“我的承诺” 

【我的承诺】 

 

为了让我能成为合 神心意的男人，我,_____________________承诺： 

 

1. 我每周会将参加训练聚会定为第一优先； 

2. 我会完成每周的任务，并且愿意与组员分享我个人的想法； 

3. 我会保密在组里讨论到有关私人的隐私； 

4. 我会鼓励我的弟兄刚强壮胆，去完成任务，让他变成上帝要他成为的男人； 

5. 我不会因没完成任务，受到弟兄的挑战或批评而生气；我乐意被他们激励，使

我成为更忠心良善的人。 

 

 

签字          日期 

 

9. 各人如果要继续这个课程，必须在第二课前签署“我的承诺” 

10. 要求每一位下周上课前阅读序言并做第一课。组员交换联系方式，并记录在第一册

的“联络资料”。 

 

其它培训资源 

如果想更好地理解男人是勇士门徒培训如何运作以及为何有效，请观看视频“有效男

人事工 #1 和 #2”建造男人是勇士的领袖。这些视频都在网站上可以找到。 

 

 


