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領袖指南 

第三課 
 

富足 —— 均衡的態度 
 
 

新領袖注意事項 

 
你可以從 www.EveryManAWarrior.com 下載領袖指南英文版 Book Three Leader's 

Guides，讓你更容易地帶領這一課。完全按照領袖指南來帶領非常重要,必須注意讓這

堂課達到該有的效果。雖然有些事項每週都一樣，但是有★是只有這一次的；忽略了，

可能會產生反效果。 

 
 

富足 —— 均衡的態度 

 
 學員兩個兩個分開背誦經文，包含以前所學過的每節經文。 
 完成記錄表記錄簽字。 
 請一位學員用禱告來開始今天的聚會。 
 ★詢問每一位是否記得用建議的有關金錢的經文在與 神獨處的時間靈修。鼓勵大

家使用這些經文，能更深地體會這個主題。 
 開始念出課文，按照順序，一段一段地讀出來。 
 第 28 頁：什麼決定富足這一段的每一節經文，各請一位組員念出，並分享該節經

文的主題。 
 第 28-34 頁：提出這些頁的每一個問題。依照時間的允許，讓 2 至 4 人分享他們的

答案。想辦法讓每一位都有機會表達。 
 第 30 頁：請每一位念出所寫有關金錢的總結。 
 第 31-32 頁：念出投資的四個原則。在每一個原則後，問“你學到了什麼？”或“你

有什麼想法？”  
 第 33 頁：念出可行的運用，需記重點和財務原則。提出問題或看法。 
 第 34 頁：念出下週任務和特別注意 
 第 34 頁：將【傳道書 11:2】放在男人是勇士經文盒的最前方，本週背誦熟悉。 
 用 WAR 模式禱告結束今天的小組。 
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富足 —— 均衡的態度                        

 
 
 每一個人都想擁有更多的錢財。有些教會將 神對財務狀況的祝福設為一項很重要

的主題。有些教師說如果依著信心遵守某項奉獻，祂必定會祝福。難道這真是聖經在錢

財方面的教導嗎？ 
 
 超過 2000 多節經文談到金錢。聖經裡關於財務的話題遠不止奉獻、信心、或者信

靠 神。讓我們更深入地去探討，聖經對於“富足”和“智慧的管理錢財” 是否有其

它的說法。 
 
 

什麼決定富足 

 
✓請先抄寫下面的經文。然後用一條線連接左邊經文和右邊相關的主題。 
 
經文         主題或描述 
箴言 22:7        仔細地規劃 
箴言 21:17        避免欠債 
箴言 14:23        管理你的資產 
箴言 27:23        多方面投資 
箴言 23:20-21       不要花錢不知節制 
傳道書 11:1-2, 6      遠離不道德的行為 
箴言 3:9-10;11:24-25     慷慨地給予 
箴言 21:5; 14:8       辛勤地工作 
 
【箴言 22:7】 
 
【箴言 21:17】 
 
【箴言 14:23】 
 
【箴言 27:23】 
 
【箴言 23:20-21】 
 
 
【傳道書 11:1-2, 6】 
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【箴言 3:9-10;11:24-25】 
 
 
 
 
【箴言 21:5; 14:8】 
 
 
 
 
 聖經教導財務上的成功與否取決於多種因素。我所認識財務狀況好的基督徒，他們

會慷慨地給予，並且信靠 神。不過，他們也會良好地管理自己的錢財，認真地工作，

避免欠債，過著比他們財富所允許擁有的更加樸實的生活。注重這些方面會讓你變得

富足。這幾方面，每一項都重要。 
 
 選出前面習題裡，你最喜歡的三節經文。默想之後，再寫出你對金錢的想法。 
 

第一節：                       想法： 
 
 
 
第二節：                        想法： 
 
 
 
 
第三節：                        想法： 
 
 
 
 

 
 抄寫並默想以下經文，回答問題：“身為基督徒，我們擁有金錢的目的是什麼？” 

 
【路加福音 16:9-13】 
 
 
 
 

 
【希伯來書 13:5】 
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【提摩太前書 5:8】 
 
 
 
 
 
【提摩太前書 6:6-11】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【提摩太前書 6:17-19】 
 
 
 
 
 
 
 
 

 複習第 28-29 頁的經文，關於錢財，你學到了什麼，請寫一篇總結。準備和組員們

分享。 
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投資的四個原則 

 
 每個男人都有義務照顧自己的家庭（看【提摩太前書 5:8】）。 神創造我們就是為了

要如此做。當我們戰勝這個挑戰，內心就會有滿足感。下面的幾頁裡將一起探討一些能

幫助我們的財務原則。殷勤籌畫的，足致豐裕；行事急躁的，都必缺乏【箴言 21:5】。 
 
 以下幾頁是關於長期目標，譬如為了孩子上大學的經費和自己的退休金。我們每人

都需要為將來而規劃。很多人是投資股票市場或基金。投資股票必須要以 7-10 年期為

目標。如果還沒到這段時間，就可能動用到這筆錢，你就必須選擇其它的投資管道。 
 
 

第一原則：儘早開始 

 
 第一步：開始！要讓財富成長，第一步就是儘早開始。如果想要在 65 歲，擁有

200,000 美元退休基金，而且投資回報率是 12%；我每月需要儲蓄多少？ 
 
 

不勞而得之財必然消耗；勤勞積蓄的，必見加增。  【箴言 13: 11】 

 
如果你開始在： 
25 歲 -  21.72 美元/月 
35 歲 -  69.09 美元/月 
45 歲 -  231.30 美元/月 
55 歲 -  949.78 美元/月 
 
你越早開始越輕鬆！ 
 

 集體討論 
 
 

第二原則：72 原理 

 
72 原理：用 72 除以利率，就能知道要花多少時間能將本金翻一倍。 

 
譬如： 

8%年息，72/8 = 9 年本金翻一倍。 
12%年息，72/12= 6 年本金翻一倍。 

 
提問：如果你有 5,000 美元放在基金，8-12%年收益，在 36 年裡會增加到多少？ 
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8%年收益，每 9 年翻一倍： 
 
開始  9 年  18 年  27 年  36 年 
l…………………..l…………………..l….................l....................l 
5,000 美元 10,000 美元 20,000 美元 40,000 美元 80,000 美元 
 
 
12%年收益，每 6 年翻一倍： 
 
開始  6 年  12 年  18 年  24 年  30 年  36 年 
l......................l.....................l....................l....................l....................l...................l 
5,000 美元 10,000 美元 20,000 美元 40,000 美元 80,000 美元 160,000 美元 320,000 美元 
 

這個圖表顯示了較高收益的長期投資的收益情況。一個 12%收益的基金，在 1980
或 1990 年代，會感覺蠻低的收益率。但是在幾年前的金融風暴後，不但覺得高，還可

能有一些風險機率。所以為什麼股票投資，要考慮至少放超過 7 至 10 年的期限。 
 
 組員集體討論 
 
 

第三原則：攤平成本 

 
 攤平成本就是每月設定一筆金額，如 250 美元，投入一個會漲跌的投資標的物，如

股票或基金。當它的價錢上下浮動時，永遠在跌時可以買的多一些，漲得時候買的少一

些。這樣可以確保所獲得的平均價錢，與實際的市價持平或者更低。 
 
 與組員集體討論 
 
 
 讀這節經文，如何運用到下一張圖表。 
 

將你的糧食撒在水面，因為日久必能得著。你要分給七人，或分給八人，因為

你不知道將來有什麼災禍臨到地上。 

 

早晨要撒你的種，晚上也不要歇你的手，因為你不知道哪一樣發旺；或是早撒

的，或是晚撒的，或是兩樣都好。 
            【傳道書 11:1-2,6】 

 

第四原則：在任何市場以多元化降低風險 

 
 兩位不同的投資者，為了 25 年後退休，各自投了 10,000 美元。 
 （% 代表在 25 年裡每一年的收益率） 
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投資者 A 

10,000 美元，分散在 5 個不同的標的物： 

 
標的物 #1 #2 #3 #4 #5 
2,000 2,000 2,000 2,000 2,000 
賠光  收益 0% 收益 5% 收益 10% 收益 15% 

 餘額 成長至 成長至 成長至 
0 2,000 6,773 21,669 65,838 

    共 96,280 
 
 
投資者 B 

沒有分散投資標的物 

 
標的物 #1     

10,000     
收益 8%     
成長至     
68,485     

 
 雖然投資者 A 在標的物 #1，#2，做的不好，但是因為用了分散的原則，所得超過

40% 即 27,795 美元. 
 
 
 與組員集體討論 
 
 

可行的運用 

 
1. 謹慎：當你的高利率債務沒還清，並且還沒有建立起緊急基金時，不要開始任何長

期投資計畫。 
 

2. 你住家的房子也是一項長期投資，儘快將房貸還清。那時，你可以用省下的房貸利

息來增加長期投資。 
 

3. 避免“快速致富”的投資標的物。投資任何人的新公司，通常在規劃期看起來都是

很有前途。但是只要所期待的景況沒實現，這一切都會變為不實際，然後走向失敗。 
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需記重點 

 
1. 富足和錢財方面的獲利是由一系列因素整合起來的。要成為好管家，我們必須要先

瞭解和實際去應用投資的基本原則。 
 

2.   神要我們專注於：知足的心、當個好管家、照顧家庭、和為了永恆的價值去使用

自己的資源。 
 

 

財務原則 

 
投資股票必須要看 7-10 年的長期目標。如果還沒到達這段時間，就有可能去動用

這筆錢時，你就必須選擇其它的投資管道。 
 
 
 
 

下週任務 

 
1. 在與 神獨處靈修時，請用以下有關錢財的經文。默想，能幫助你掌握聖經這方面

的原則：【申命記 8:1-18】、【詩篇 49:16-20】、【約翰一書 3:15-20】、【傳道書 2:3-11】。 
 

2. ✓將【傳道書 11:2】放在男人是勇士經文盒最前方，本週熟背。準備複習所有的經

文，並且將你與 神獨處的靈修筆記和組員分享。 
 

3. 來上課之前，將下一課做完，準備好一起討論。 
 

 
✓使用 WAR 模式禱告，結束本週學習 
 
 

特別注意 

成為一位更好的金錢管理者是一個過程，這會花蠻長的時間。對某些人，這些財務原則是全新

的。這幾堂課給了你很多需要消化的訊息。這需要足夠的時間去掌握，理解，並且做出一個有

智慧，合 神心意的財務規劃。我認識一對夫妻，用了 7 年去解決債務問題，建立起緊急基金，

還為了退休開始儲蓄。當你結束男人是勇士的訓練課程後，可以重新複習，認真地再研讀這

幾節課，繼續你的財務規劃。 


