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領袖指南 

第六課 

 

當上帝要建造一個男人 
 
 

新領袖注意事項 

 

你可以從 www.EveryManAWarrior.com 下載領袖指南英文版 Book Three Leader's 

Guides，讓你更容易地帶領這一課。完全按照領袖指南帶領非常重要。雖然有些項每

週都一樣，但是有一些有★的只有這一次；忽略了，可能會產生反效果。必須注意讓

這堂課達到該有的效果。 
 

當上帝要建造一個男人 

 

 學員兩個兩個，分開背誦經文。 
 在完成記錄表記錄簽字。 
 ★要求每一個人數一數，從第 3 冊訓練營開始到現在，總共寫了多少篇與 神獨處

靈修筆記。你應該有至少 15 篇。為了在課程結束前完成 30 篇，每週至少要寫 3 篇。 
 用禱告來開始今天的聚會。 
 請每一位分享一篇與 神獨處的靈修筆記。 
 開始念課文，按照順序，一段一段地讀出來。 
 第 50-56 頁：提出這些頁的每一個問題。依照時間的允許，讓 2 至 4 人分享他們的

答案。想辦法讓每一位都有機會表達。 
 ★第 56 頁：請每一位念出自己的需記重點。 
 第 56 頁：念出下週任務。 
 第 56 頁：將【雅各書 1:2-4】放在男人是勇士經文盒最前方，並且在本週內學會背

誦。（【彼得前書 4:19】是自願背誦的經文。） 
 第 56 頁：用 WAR 模式禱告結束今天的課程。 
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經歷患難         

 
 請閱讀右邊的這首詩。 

 
每一位男人都會遇到不同形式的逆境、試煉、患

難或困境。其實這是上帝所應許的：我將這些事告訴

你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，你們有

苦難；但你們可以放心，我已經勝了世界。【約翰福音

16:33】 
 

在第 1 冊我們簽署了一份成為合 神心意男人的

承諾書。這段經文教導痛苦、試煉、逆境、是必須有

的，是為了讓我們真實地改變我們的品格、價值觀及

生活方式。 

 
西方有一句諺語，“金錢不能造就人，但是能照

出人”。不過，面臨困境會發生不一樣的事。試煉、

患難和艱難時刻是在塑造一個男人,並且也會讓他展

現出他的信念，和他的核心價值觀。 
 
在接下來的章節，我們將瞭解到： 
 
 在困境中，上帝的旨意； 
 在患難中，祂要我們如何回應； 
 在傷痛中，祂與我們如何連結在一起； 
 那些面臨挑戰的人，我們應該如何對待。 
 
 請寫出你對“試煉，患難和艱難時刻是在塑造一個男人，並且也會讓他展現出他的

信念，和他的核心價值觀”的想法。 

 

 

 

 

 

 

當上帝要建造一個男人 

 
 
 羅伯没出生在一個基督徒家庭。小時候，父母離異，於是他輪流和父母還有爺爺奶

奶住。只要住在爺爺奶奶家，他們就會帶他去教會，奶奶也經常唸聖經裡的故事。 
 
 美國越戰的社會動盪時期，羅伯在上高中。他那時不斷地尋找生命的意義。因為朋

當上帝要 

建造一個男人 
 

當上帝要建造一個男人 

要提升一個男人 

當上帝要塑造一個男人 

祂是要造出讓世界驚歎 

一個大能剛強的男人 

 
注意祂的方法，注意祂的步驟 

祂如何錘煉他，擊打他 

用巨大的風浪改變他 

用各樣的患難塑造他 

 

只有上帝能體會 

那顆受煎熬流淚的心 

和盡力想能吸口氣的他 

 

上帝會折彎但不會折斷 

用美好的心意建造他 

祂會使用祂所揀選的 

 

上帝就會透過他 

來彰顯祂的榮美 
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友邀請去教會聽演講，他當場決志了。從那一刻起，他從荒廢時間和完全沒意義的生活

中得救了。 
 
 隔年進了大學，他加入了一個校園裡的福音事工。他靈裡的生命不斷地成長，帶領

查經班，也為永恆的意義而活。父母與他有繼續保持聯絡，只是基督信仰總會讓他們覺

得很煩惱。羅伯主修建築學，而這又讓父親感到驕傲，因為他自己也是一個建築商。 
 
 畢業後，羅伯開始了自己的建築公司。雖然從來沒有獲得過父親的讚賞，他的內心

卻渴慕能證明自己的價值。他非常努力地工作，業務也不斷地成長。十年內，他的公司

已經成為該市最成功的建築公司，其他的建築商都避免和他競爭。雖然有了成功的喜

悅，不過僅有老家這城市的小案子已經不能滿足。當隔壁那一州出了一個大型案子，他

非常興奮，因為這可以讓事業更上一層樓。 
 
 他全家和公司搬到 320 公里以外，也就是那個大案子的所在地，是一個大都會的近

郊購物中心。五年後，羅伯的生意已成長到有 300 個員工，承接附近四個州的大型案

子。 
 
 他每個禮拜天繼續教主日學、任職教會的長執會、也慷慨奉獻。他公開分享公司成

功的秘訣，因為他已將公司獻給上帝。表面看起來，這一切都是非常的好。 
 
 但羅伯知道自己內心總是覺得有些不對勁。他很愛自己的生意，只是每當告訴人他

的公司是獻給上帝時，心中就會出現一絲微弱的痛楚。他知道他不但忽略了家庭，基督

耶穌也不是生命真正的中心，他的生意才是核心！ 
 
 1994 年是他最好的一年。一個大型辦公大樓，和另外一個大型商場整修給他的公

司帶來了相當大的利潤。只是他感受到與 神同行的道路上開始有些不正常。他無法像

往常一樣能聆聽到 神。靈修也相當匆忙草率。不過這都沒關係，反正對教會奉獻的金

額很大，自己又還在繼續教導成人主日學。 
 
 有一天上帝對他說話了。羅伯正站在公司的窗前，望著那些巨型工程機械整齊排列

著，已經為下一個案子準備妥當。 神用一個微弱又有力量的聲音問：“你愛這一切超

過愛我，是不是？”這句話像一把刀刺入他的肋旁。 
 
 幾個月後的一個星期一早晨，秘書突然進入他的辦公室，說銀行經理打電話來想要

和他通話。他想，那太好了！我們應該約時間一起去打場高爾夫。不過這通電話不是好

消息。整修商場銀行專款專項戶頭裡沒有錢了。專案經理怎麼也找不到，好多供應商的

款項未付，他捲款逃走了！工地 100 多個工人工資也停發了。 
 
 幾個禮拜後，另一場災難爆發。那個大型辦公樓的現金流被甲方停掉，工程完全凍

結。甲方老闆與妻子在鬧離婚。後來才知道，原來第三者是羅伯的工程經理，是他和對

方妻子在秘密約會。現在甲方不再想和羅伯的公司有任何往來。 
 
 他 15 年來認真經營生意，公司在外有非常好的名聲，從來沒有過訴訟案件，一直

都準時付款。現在，公司不但無法付工程款項，甚至一個月內，就累積了 18 個官司。
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不止是告公司，他也連帶的成為被告。另外一個工程經理嗅到機會，偷走了公司的檔

案，暗地裡和甲方談妥，由他來直接接手該項工程。 
 
 同一段時間裡，另一位供應商在電視節目裡講羅伯公司欺騙承包商，又不履約完成

項目。這些充滿惡意的謊言，加上這個節目連播三天，羅伯完全被摧毀了。他無法入睡，

腦子裡一次又一次地問，“上帝，袮為什麼會讓這些事情發生？” 
 
 在短短的幾個月裡，羅伯從一個數億美元，跨州，300 名員工的企業變成只有 3 個

員工的公司，沒有案子，潛在的機會也很少。所擁有的大型工程機械，推土機，卡車和

無數的設備，為了能償債以及官司的和解，一個一個的被賣掉。他和家人從一座豪華別

墅搬到政府的廉價公寓。 
 
 夫妻身邊所熟悉的會友們也消失了。有人在問是否他們犯了什麼罪，也建議他們去

尋求幫助，看看是否兩人存在自己不知道的隱藏罪。教會的領袖們也提出他最好不要

繼續教主日學。 
 
 奇妙的是在這期間，他卻再次開始聆聽到 神的聲音。祂的聲音充滿了慈愛與恩典，

沒有任何的責備和定罪。一位教會領袖建議要他“從擔心變為敬拜！”正是這個全新

的焦點，重新點燃了他花時間和 神在一起的火苗。就是這段時間，當他專注在 神的話

語，禱告和敬拜時，天父教導了羅伯屬靈裡和生命裡最偉大的一堂課。 
 
 從那一次的試煉到現在，已經十多年了，他走完了苦難折磨，到達了這一場的終點。

官司都結束了，每一筆欠款也付清了。羅伯全家搬到了另一個城市。他開著一輛小皮

卡，拖著安放僅剩下的建築器械，重新開始新的業務。今天，羅伯與妻子有 4 個孩子，

6 個孫子。公司有 50 個員工，在 8 個州裡蓋了教堂，學校，大學宿舍，銀行分行，商

業大樓。他繼續在教會服事，任教會長執會成員，支持不同的宣教事工。他經常被邀請

分享如何經歷 神透過火一樣的苦煉試煉了他。 
 
 見證裡，羅伯會說他因為想要從生意的成就，傲人的收入來獲得自我價值的提升，

導致靈裡面被捆綁。他的見證通常會用這句話來結尾：“當你與 神同行，在火中被試

煉時，唯一被燒掉的，只是那些在捆綁你的東西。” 
 
 請寫下至少 3 項你從羅伯受磨難中所觀察到的。如果是你，處在相同的遭遇，會怎

麼去做？ 
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我的弟兄們，你們落在百般的試煉中，都要以為大喜樂；因為知道你們的信心

經過試驗，就生忍耐。但忍耐也當成功，使你們成全，完備，毫無缺欠。 

【雅各書 1:2-4】 

 請用問題詢問法默想【雅各書 1:2-4】。寫下你所觀察到的。 

 
 
 
 
 
 
 
 用你的話語重寫【雅各書 1:2-4】。準備好和組員分享。 
 
 
 
 

 
        
 
 

上帝允許苦難或艱難時刻臨到我們生命中，因為祂的旨意是要讓我們成熟，要幫

助我們成長。只有當我們願意帶著傷痛到祂的面前，而且行出正確的事，這個過程才

會發生在我們身上。如果你想要和祂對抗，在痛苦中做出錯誤的抉擇，只會一事無

成，延長這個苦難，並且會傷害到身邊的人，產生更多的痛苦。 
 

所以，那照 神旨意受苦的人要一心為善，將自己靈魂交與那信實的造化之主。 

【彼得前書 4:19】 
 

 請用問題詢問法默想【彼得前書 4:19】。寫下你所觀察到的。（在

中文版本裡“善”， 有些翻譯為“正確”。希臘文這字的意義是

“正確途徑的行為” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問題詢問法 
有什麼要守的誡命 
有什麼應許 

有什麼要避免的罪 

生活中如何應用 

對上帝有何新認識 

問：何人，何事，

何時，何地，何故 

 

強調凸顯 
不同的詞語 

 

重寫 
用你自己話語 

問題詢問法 
有什麼要守的誡命 
有什麼應許 

有什麼要避免的罪 

生活中如何應用 

對上帝有何新認識 

問：何人，何事，

何時，何地，何故 

 

強調凸顯 
不同的詞語 

 

重寫 
用你自己話語 
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 用強調凸顯法默想【彼得前書 4:19】中以下的詞句。這些詞語如何影響了這節經文？ 
 

照 神旨意受苦 

 

將自己靈魂交與 

 

信實的造化之主 

 

要一心為善 

 
 
 【雅各書 1:2-4】說，當我們在受苦時， 神在做什麼？ 
 
 
 
 
 【彼得前書 4:19】告訴我們，面對痛苦時該做什麼。到底是要做哪些事？ 
 
 
 
 
 
注意：那些從第 1 冊直接進入第 3 冊的成員： 

【彼得前書 4:19】在你的男人是勇士經文盒裡。在第 2 冊有被使用過。建議取出來，

這一週和【雅各書 1:2-4】一起背誦。這是一個真正的男人，當面臨患難時該有的態度：

“到 神的面前，按照祂的旨意，做正確的事。” 

 
 請查閱抄寫【彼得前書 4:1-2】。寫下苦難如何能潔淨我們的生命。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 抄寫默想以下這些經文，並且回答後面的提問： 
 
【馬太福音 16:27】 
 
【哥林多後書 5:10】 
 
【啟示錄 22:12】 
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你面臨試煉和困境時， 神的應許會如何影響著你 “照 神旨意…一心為善”的動力？ 
  
 
 
 
 
 閱讀上帝的信之後，請回答接下來的 3 個問題。 

 
 
 在你遇見患難時，上帝要的是什麼？請寫出 3 至 4 項。 
 
 
 
 
 
 當男人遇見患難時，他們通常要的是什麼？ 
 
 
 
 
 為什麼兩者有差異？ 
 
 
 
 

上帝的信 

 

兒子， 

     當你在受苦時，相信我。相信我要給的是對你最好的。我

與你在用不同的尺度量事情。我要給的是對你靈魂最好的，能讓

你在天堂得到屬靈的獎賞。男人通常會以最容易，沒有痛苦，又

能獲得快樂的事來衡量。我會以有什麼可以帶給你最大的快樂，

長久的喜樂，又能得到永恆獎賞的喜樂為量器，也就是唯有認識

了我才能擁有的喜樂。 

 

上帝 
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需記重點 

 
 重讀這堂課，理順你的思路，寫下最需要記得的重點。準備妥當，與組員分享。 
 
1.  
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
其他人所說，我認為也該記的： 
 
 
 
 
 
 

下週任務   

 
1. 與 神獨處靈修這些經文：【以賽亞書 61:1-3】、【路加福音 4:16-21】、【哥林多後書

1:1-11】、【加拉太書 6:1-9】、【約翰福音 8:1-11】。當你默想時，這些經文將會讓你掌

握下一堂課裡的某些聖經核心原則。 
 

2. ✓將【雅各書 1:2-4】 放在男人是勇士經文盒最前方，本週背熟。【彼得前書 4:19】
也在經文盒裡。這不是強制需要背誦的；不過鼓勵你去背它。 

 
3. 每個人需要寫自己的需記重點。這個操練能幫助你複習課程，掌握那些必須在你裡

面紮根的重要概念。用螢光筆劃下關鍵部分，幫助你寫需記重點。 
 

 
✓結束這堂課，用 WAR禱告模式來練習。為你所面臨的困難來禱告。 


