
 

       如何正確開始男人是勇士 
使你們成爲最成功的男人是勇士小組 

 

 

討論題組 
 

在看完這個 “如何正確開始男人是勇士”視頻之後，分成幾個 4-6 人的小組，討論以

下的問題。後面兩頁會幫助你更好地跟上這個視頻培訓的進度。 

 

複習後面的兩頁內容。這個視頻培訓裡，關於如何有效地帶領男人是勇士小組，有哪幾

點是最突出的？請列出至少三點 

 

1. 

 

2. 

 

3． 

 

 

 

【馬太福音 28:18-20】 所闡述的大使命重點強調了要帶領其他人成為基督的門徒。耶

穌教導了以下每一個方面：金錢，婚姻，教養兒女，性，工作，經歷艱難時刻，如何與 

神同行以及活出有意義的人生。 

 

你希望在以上的哪些方面成長？你希望在這些方面有足夠深的理解去教導你的孩子們

和其他男人嗎？為什麼？ 

 

 

 

 

請人讀最後一頁“我的承諾”。討論這幾項承諾。男人簽署這承諾，並理解其含義有多

重要？為什麼？ 

 

  



 

      如何正確開始男人是勇士 
使你們成爲最成功的男人是勇士小組 

 

 

我們對超過 4,000男人是勇士小組 20,000 男人的學習過程做了總結。我們發現最成功

的小組都有以下的共同點： 

 

1. 他們是 4-7 人的小組。如果有 8個或者更多人請分成兩組 

2. 每週碰面並且起碼要有 90 分鐘去討論這個課程。在前 30 分鐘裡儘量完成經文背

誦和與 神獨處靈修分享。80%參加男人是勇士課程現場測驗的男人都說改變他們生

命最大的還是與 神獨處的靈修。 

3. 每週完成一課。別閒聊。第二冊有些課比較長，所以要花兩周的時間討論。 

4. 遵循領袖指南（這是學到技能的關鍵）。領袖指南會要求你去複習特定的技能，使

你能夠正確地養成這些終生的新習慣。 

5. 儘早並常常討論屬靈的倍增 

達到在學習的金字塔 90%或者

“優”水準意味著你要掌握這些

內容。 

當男人門徒培訓其他男人，他們

屬靈上才會變得成熟。 

如果一個男人沒有把真理傳給

其他人，屬靈的真理就沒有紮根

在他的心裡。 

 

因為我們的目標是建造門徒事

工，男人是勇士這課程真實地需

要花兩年。第一年男人們上完這個課程，第二年他們帶領自己的小組。（觀看成功

的男人事工#2 視頻去學習這過程） 

6. 為這個事工禱告。讓教會的禱告團體為勇士事工禱告 

7. 如果有人還對上男人是勇士課程猶豫不決，我們推薦你們聚在一起並觀看在這個網

站上的資源和領袖訓練視頻(Resources and Leader Training Videos)下面的“男

人是勇士故事”(The Every Man A Warrior Story)視頻 

 

如果遇到如何更好地運行男人是勇士課程的問題時， 請和男人是勇士領袖們以及

你的小組觀看培訓視頻“如何正確開始男人是勇士”。這些在 www.EveryManAWarrior 

這個網站的資源和“如何正確開始男人是勇士”（Resources and “How To Get 

Started Right”）以下可以找到。  

 

如果你需要任何男人是勇士培訓視頻的硬拷貝，可以聯繫 John@EveryManAWarrior.com 

  



 

如何正確開始男人是勇士 
             使你們成爲最成功的男人是勇士小組 

 

第一周 

8. 給大家介紹第一冊第 17 頁的“我的承諾” 

【我的承諾】 

 

為了讓我能成為合 神心意的男人，我,_____________________承諾： 

 

1. 我每週會將參加訓練聚會定為第一優先； 

2. 我會完成每週的任務，並且願意與組員分享我個人的想法； 

3. 我會保密在組裡討論到有關私人的隱私； 

4. 我會鼓勵我的弟兄剛強壯膽，去完成任務，讓他變成上帝要他成為的男人； 

5. 我不會因沒完成任務，受到弟兄的挑戰或批評而生氣；我樂意被他們激勵，使

我成為更忠心良善的人。 

 

簽字          日期 

 

9. 各人如果要繼續這個課程，必須在第二課前簽署“我的承諾” 

10. 要求每一位下周上課前閱讀序言並做第一課。組員交換聯繫方式，並記錄在第一冊

的“聯絡資料”。 

 

其它培訓資源 

如果想更好地理解男人是勇士門徒培訓如何運作以及為何有效，請觀看視頻“有效男

人事工 #1 和 #2”建造男人是勇士的領袖。這些視頻都在網站上可以找到。 

 

 


